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75, da Lei Federal n® 14.133/2021.
Os interessados em apresentar proposta de pregos
e/ou tomar ciéncia das condigGes/exigéncias
técnicas, administrativas e financeiras da
contratacao, poderao acessar o processo completo
no sitio eletronico do municipio de Agua Doce do
Norte, ES,http://www.aguadocedonorte.es.gov.
br/licitacao/, ou solicitar através do e-mail para
compraadn@gmail.com.
O periodo de apresentacdo de propostas aos
interessados é 28 de junho de 2024 a 02 de
julho de 2024,
Mais informacdes podem ser obtidas pelo telefone
(27) 3759-1122, e-mail: compraadn@gmail.com
Agua Doce do Norte - ES, 27 de junho de 2024.

Setor de Compras

Protocolo 1350136

- AVISO -
RESULTADO DE RECUR
Pregdo Eletronico
N° 004/2024
Cod. CidadES - TCEES:
2024.004E0700001.01.0005
O Municipio de Alegre/ES, através da Pregoeira
Oficial do Municipio, torna publico que as
argumentacodes despendidas pela recorrente foram
analisadas pela Pregoeira, no qual o pedido de
Recurso Administrativointerposto pelaempresa ECS
COMERCIO DE VEICULOS E EQUIPAMENTOS
LTDA, CNPJ n° 08.206.867/0001-00, foi julgado
IMPROCEDENTE.
Demais informacdes poderdao ser obtidas pelo
e-mail compras@alegre.es.gov.br.
Alegre/ES, 26/06/2024
Cristiane Campos Vieira
Pregoeira Oficial do Municipio
Protocolo 1349296

Boa Esperanga

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 001/2024

O Fundo Municipal de Salude de Boa
Esperanca/ES, torna publico que realizara
licitacao, Pregao Eletronico, no dia 12/07/2024,
as 9h, através da plataforma ComprasGOV -
UASG:927046, enderecoeletronico http:// www.
gov.br/compras/pt-br. Objeto: Contratacao de
Empresa para fornecimento de “Kits Lanches”,
mediante Sistema de Registro de Precos,
destinados aos pacientes e acompanhantes
que realizam o trajeto Boa Esperanga-ES/
Vitdria-ES, na realizacdo de consultas médicas,
exames, entre outros procedimentos. EDITAL,
através do site www.boaesperanca.es.gov.br,
bem como ComprasGOV licitacdo 90001/2024
e PNCP. Mais informacoes através do telefone
27 3768-6505. ID Cidades TCE/ES n°:
2024.013E0500002.02.0001

Boa Esperanca/ES, 27 de junho de 2024
ELIETE APARECIDA BARBOZA BERNABE
Pregoeira Oficial
Protocolo 1349527

LICITACOES

Vitéria (ES), sexta-feira, 28 de Junho de 2024.

AVISO DE ABERTURA DE LICITACAO
O Municipio de Castelo - ES - torna publico estar
realizando licitagdo sob a modalidade de Pregdo
Eletronico 006/2024 - SRP - RETIFICADO, do
tipo menor precgo global, visando futura e eventual
instalacdo de aparelhos de ar condicionado nas

escolas pertencentes a municipalidade. Inicio de
recebimento das propostas e disponibilizacdo do
Edital: 28/06/2024. Data da sessdo: 15/07/2024
- Horario: 09:30 h. Edital a disposicao no endereco
www.castelo.es.gov.br e https://www.licitanet.com.
br/. Informacdes: (28) 3542 6300 - Ramal 131 e
licitacao@castelo.es.gov.br
Castelo, ES, 27/06/2024
CLEIDIANO ALOCHIO COAIOTO
Pregoeiro Oficial
Protocolo 1349795

AVISO DE ABERTURA DE LICITACAO
O Municipio de Castelo - ES - torna publico estar
realizando licitagdo sob a modalidade de Pregdo
Eletronico 003/2024 - RETIFICADO, do tipo
menor preco, visando a contratacdo de servicos de
assessoria e consultoria contabil para atender os 21
Conselhos das Escolas da Rede Municipal de Ensino
de Castelo/ES, conforme dispde artigo 207 da Lei
Orgéanica Municipal e Portaria/SEME n° 18-2018, por
um periodo de 12 meses. Inicio de recebimento das
propostas e disponibilizacdo do Edital: 28/06/2024.
Data da sessdo: 15/07/2024 - Horario: 09:30 h. Edital
a disposicdo no endereco www.castelo.es.gov.br e
https://www.licitanet.com.br/. Informacdes: (28)
3542 6300 - Ramal 131 e licitacao@castelo.es.gov.br
Castelo, ES, 27/06/2024
CLEIDIANO ALOCHIO COAIOTO
Pregoeiro Oficial
Protocolo 1349801

AVISO RESULTADO DE JULGAMENTO DE
RECURSO REFERENTE CONCORRENCIA PUBLICA
N° 005/2023.
Objeto: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA
NA EXECUCAO DE SERVICOS COM FORNECIMENTO
DE MAO DE OBRA E MATERIAIS, OBJETIVANDO
A CONSTRU(;AO DA UNIDADE BASICA DE SAUDE
DO ASSENTAMENTO MIRAGEM, LOCALIZADO NO
MUNICIPIO DE ECOPORANGA/ES
Municipio de Ecoporanga, através da Comissdo
Permanente de Licitagcdo, torna publico a todos os
interessados que apds julgado o recurso administrativo,
e ratificado pela autoridade superior, decidiu COMO
IMPROCEDENTE os argumentos do recurso impetrado
pela empresa ECO MONTAGEM E MANUTENCAO e
mantém a proposta da empresa SUENGE ENGENHARIA
LTDA como a proposta vencedora.
A Ata de Julgamento de Recurso estara disponivel
no site www.ecoporanga.es.gov.br, apds essa
publicacdo. Quaisquer informacbdes poderao ser
obtidas pelo e-mail: licitacao@ecoporanga.es.gov.br
Processo: 7899/2023.
ID: 2023.025E0500001.01.0003
Arthur Ferreira dos Santos Silva
Presidente da CPL
Protocolo 1349474
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sexta-feira, 28 de Junho de 2024

para Aquisicdo de cortinas persianas, a serem
utilizadas nas Unidades de Saude do municipio de
Barra de Sao Francisco, conforme tudo o que consta
do Processo n° 005927/2024.

Fundamento Legal: Art. 75, II da Lei 14.133/2021.
Valor: R$.6.370,26(seis mil, trezentos e setenta
reais e vinte e seis centavos).

Contratado: JOZY CORTINAS LTDA - ME, CNPJ:
05.669.399/0001-11

Cddigo CidadES: 2024.012E0500001.09.0021

Barra de Sao Francisco - ES, 26 de junho de 2024.

THAYNA PRUDENTE FARIA
Secretaria Municipal de Saude

Despacho Administrativo

Ratifico o Ato de Dispensa acima, nesta data, para
que produza seus juridicos e legais efeitos.

Barra de Sao Francisco - ES, 26 de junho de 2024.
Enivaldo Euzébio dos Anjos

Prefeito Municipal
Protocolo 1349450

AVISO DE DISPENSA DE LICITACAO
Referéncia: Dispensa de Licitacdo n® 0039/2024
_ Processo n® 006872/2024

O MUNICIPIO DE BARRA DE SAO FRANCISCO,

adiante denominado CONTRATANTE, inscrita

no CNPJ/MF sob o n© 27.165.745/0001-67, com

sede a Rua Astrogildo Romao dos Anjos, n° 478,

Centro Barra de Sdo Estado do Espirito Santo -

CEP -29.800-000, torna publico para conhecimento

dos interessados, que se encontra em andamento

processo administrativo que tem por objeto

Aquisicao de Fraldas para serem utilizadas no

Servico de Acolhimento Institucional para Criangas

e Adolescentes.

Visando atender o disposto no §3° do art. 75 da

Lei n°. 14.333/2021, abre-se prazo as empresas

interessadas neste objeto para a apresentacdao de

propostas adicionais a municipalidade.

As propostas serao recebidas pelo e-mail licitacao@

pmbsf.es.gov.br até as 16:00 horas do dia 02 de

julho de 2024.

Este aviso pode ser visualizado no site oficial na aba

licitagOes, dispensa e outros.

Termo de referéncia devera ser solicitado no e-mail

acima mencionado.

Duvidas e esclarecimento podem ser obtidos através

do e-mail acima.

A empresa devera enviar juntamente com a proposta

0s seguintes documentos: Atestado de Capacidade

Técnica, Cadastro de CNPJ], Ato Constitutivo e

Certiddoes Negativas.

Valor total estimado da contratacdo é de R$ 6.370,00

(seis mil, trezentos e setenta reais).

Barra de Sao Francisco -ES, 27 de junho de 2024.
SHIRLEY TEIXEIRA RIBEIRO.

Secretaria Municipal da Mulher e Assisténcia Social.

Protocolo 1349737

Boa Esperanca

Aviso de Licitacao

_AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 001/2024

O Fundo Municipal de Saiude de Boa Esperanca/
ES, torna publico que realizara licitagdo, Pregdo
Eletronico, no dia 12/07/2024, as 9h, através da
plataforma ComprasGOV - UASG: 927046, endereco
eletronico http:// www.gov.br/compras/pt-br.
Objeto: Contratacdo de Empresa para fornecimento
de “Kits Lanches”, mediante Sistema de Registro de
Precos, destinados aos pacientes e acompanhantes
que realizam o trajeto Boa Esperanca-ES/Vitoria-ES,
na realizagdo de consultas médicas, exames, entre
outros procedimentos. EDITAL, através do site www.
boaesperanca.es.gov.br, bem como ComprasGOV
licitacgdo 90001/2024 e PNCP. Mais informacoes
através do telefone 27 3768-6505. ID Cidades
TCE/ES n°: 2024.013E0500002.02.0001

Boa Esperanga/ES, 27 de junho de 2024
ELIETE APARECIDA BARBOZA BERNABE
Pregoeira Oficial
Protocolo 1349522

Aviso de Licitacao

AVISO DE ABERTURA DE LICITAGAO
O Municipio de Castelo - ES - torna publico estar
realizando licitacao sob a modalidade de Pregao
Eletronico 006/2024 - SRP - RETIFICADO, do
tipo menor preco global, visando futura e eventual
instalagdo de aparelhos de ar condicionado nas
escolas pertencentes a municipalidade. Inicio de
recebimento das propostas e disponibilizacdao do
Edital: 28/06/2024. Data da sessao: 15/07/2024 -
Horario: 09:30 h. Edital a disposicdo no endereco
www.castelo.es.gov.br e https://www.licitanet.com.
br/. Informacgdes: (28) 3542 6300 - Ramal 131 e
licitacao@castelo.es.gov.br
Castelo, ES, 27/06/2024
CLEIDIANO ALOCHIO COAIOTO
Pregoeiro Oficial
Protocolo 1349796

AVISO DE ABERTURA DE LICITAGAO

O Municipio de Castelo - ES - torna publico estar
realizando licitagdo sob a modalidade de Pregao
Eletronico 003/2024 - RETIFICADO, do tipo
menor precgo, visando a contratacao de servigos de
assessoria e consultoria contabil para atender os 21
Conselhos das Escolas da Rede Municipal de Ensino
de Castelo/ES, conforme dispde artigo 207 da Lei
Organica Municipal e Portaria/SEME n° 18-2018, por
um periodo de 12 meses. Inicio de recebimento das
propostas e disponibilizacdao do Edital: 28/06/2024.
Data da sessao: 15/07/2024 - Horario: 09:30 h.
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_ AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 001/2024

O Fundo Municipal de Saude de Boa Esperanca/ES, torna publico que
realizard licitacao, Pregdo Eletronico, no dia 12/07/2024, as 9h, através da
plataforma ComprasGOV - UASG: 927046, endereco eletronico http://
www.gov.br/compras/pt-br. Objeto: Contratacdo de Empresa para
fornecimento de "“Kits Lanches”, mediante Sistema de Registro de Precos,
destinados aos pacientes e acompanhantes que realizam o trajeto Boa
Esperanca-ES/Vitdria-ES, na realizacdo de consultas médicas, exames, entre
outros procedimentos. EDITAL, através do site www.boaesperanca.es.gov.br,
bem como ComprasGOV licitacao 90001/2024 e PNCP. Mais informacgoes
através do telefone 27 3768-6505. ID Cidades TCE/ES n°:
2024.013E0500002.02.0001

Boa Esperancga/ES, 27 de junho de 2024

ELIETE APARECIDA Assinado de forma digital por
ELIETE APARECIDA BARBOZA
BARBOZA BERNABE:08584632700

BERNABE:08584632700 Dados: 2024.06.27 10:43:08 -03'00'

ELIETE APARECIDA BARBOZA BERNABE
Pregoeira Oficial
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Governo do Estado e destaque durante
encontro mundial do cafée 2024

Encontro tem representantes de Brasil, Vietna, Indonésia,

Honduras, Uganda e Kenia Dia de campo acontece
oo 1 Uarta-feira (3)

com langamento do 7°
Concurso de Cafeé de
Linhares

SECOM LINHARES

Aracruz e Jaguare estao entre
0S municipios com participacao
nos Jogos Estaduais da Pessoa
Idosa 2024

Familias recebem orientacoes
sobre programa Compra Direta
de Alimentos em Jaguare

0 Espirito Santo é referéncia mundial do café, se destacando principalmente pela qualidade e sustentabilidade
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Torta capixaba

Icone da culina-
ria capixaba pode
ganhar rota turistica
no Espirito Santo. O
Projeto de Lei (PL)
231/2024, de ]anete
de Sa (PSB), que visa
criar a Rota Turistica
da Torta Capixaba,
esta em tramitacao
na Assembleia Le-
gislativa (Ales).

Torta capixaba II

O objetivo prin-
cipal do projeto é
estimular o desen-
volvimento das ati-
vidades  turisticas
em 16 municipios ca-
pixabas, recebendo
o apoio dos progra-
mas oficiais destina-
dos ao fortalecimen-
to da regionalizacao
do turismo no esta-
do. Os municipios
contemplados sao:
Conceicao da Barra,
Sao Mateus, Linha-
res, Aracruz, Fun-
dao, Serra, Vitoria,
Vila Velha, Cariaci-
ca, Viana, Guarapa-
ri, Anchieta, Piiima,
Itapemirim, Mara-
taizes e Presidente
Kennedy.

A Quatro Maos
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Janete enfatiza a importancia historica e cultural da torta capixaba para o Espirito Santo

Torta capixaba III
Na justificativa da
proposigao, a parla-
mentar ressalta que
“a Torta Capixaba
€ um prato tao pre-
sente na historia do
Estado do Espirito
Santo que até Pero
Vaz de Caminha
comentou em suas
cartas sobre o habito

dos indios de come-
rem uma mistura de
frutos do mar com
palmito”.

Portugueses
Com a grande in-
fluéncia religiosa dos
portugueses, a torta
capixaba passou a
ser majoritariamente
consumida na Sema-

na Santa. “A Torta
Capixaba é uma tra-
dicao do povo es-
pirito-santense  que
se perFetua de mae
para filho até os dias
atuais, fomentando o
turismo em todas as
suas formas e promo-
vendo o empreende-
dorismo litoraneo”,
defende a autora.

LUCAS S. COSTA

Historia

A torta capixa-
ba tem influéncias
portuguesa, indi-
gena e africana.
O prato, original-
mente ligado aos
indigenas, surgiu
no litoral do esta-
do. A receita ori-
ginal retne peixe,
siri, ~ caranguejo,

camarao e palmito.
Foram adicionados
0S 0OVOos, as azeito-
nas, a cebola e o
bacalhau, resultan-
do na torta capixa-
ba como conhece-
mos hoje.

Historia II

O prato concen-
tra a histéria do
Espirito Santo por
trazer as caracte-
risticas de diversos
grupos que ajuda-
ram a construir a
cultura capixaba.
Desde a confeccao
da panela de barro
até a refeicao com-
partilhada em fa-
milia.

Festival

A torta capixa-
ba tem, inclusive,
seu proprio festi-
val, que acontece
durante a Semana
Santa na Ilha das
Caieiras, em Vi-
toria. Projeto (PL
191/2024) que tra-
mita na Ales quer
tornar o Festival da
Torta Capixaba pa-
trimonio cultural
do Espirito Santo.

Reporter de Plantao

&,

Gostou

e saber que a
Regido Sudes-
te registrou a

gasolina pelo menor
preco médio do Pais
em junho. Dados do
Indice de Precos Eden-
red Ticket Log (IPTL),
apontaram que na Re-
gido Sudeste o preco
médio do litro da gaso-
lina foi encontrado R$
5,87 na primeira quin-
zena de junho.
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Nao Gostou

e saber que
uma adoles-
cente agrediu

0s pais apds briga
por uso excessivo de
celular aqui no es-
tado. A garota de 14
anos também queria
ir para a casa de uma
tia, mas nao foi auto-
rizada, o que também
a deixou revoltada. O
caso aconteceu em
Muqui.
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(27) 99984-0041
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Governo do Estado e destaque durante
encontro mundial do cafe 2024

Encontro tem representantes de Brasil, Vietna, Indonésia, Honduras, Uganda e Kenia

DIVULGAGAO

s praticas am-
bientais, sociais
e de governan-

ca da cafeicultura ca-
pixaba, assim como
a robustez do Pro-
grama de Desenvol-
vimento Sustentavel
da Cafeicultura do
Espirito Santo, foram
destaque durante a
programacao do Con-
gresso de Paises e da
Assembleia de Mem-
bros da Plataforma
Global do Café.

O Governo do Es-
tado, por meio da
Secretaria da Agricul-
tura, Abastecimento,
Aquicultura e Pesca
(Seag), foi convidado
a apresentar o Pro-
grama de Desenvolvi-
mento Sustentavel da
Cafeicultura Capixa-
ba, no Global Coffee
Platform’s  Country
Congress, que ¢ um
encontro de repre-
sentantes de 6 paises
(Brasil, Vietna, In-
donésia, Honduras,
Uganda e Kenia) com
o conselho da Plata-
forma Global do Café,
que envolve represen-
tacao dos produtores,
dos traders, da indts-

tria e da sociedade ci-
vil, com o intuito de
discutir a estratégia
de atuacao da plata-
forma em nivel glo-
bal.

No primeiro dia de
encontro foi realizado
o Congresso de paises
que reuniu represen-
tantes do Brasil, do
Vietna, do Quénia,
de Uganda, de Hon-
duras e da Indonésia
para discutir as estra-
tégias que a platafor-
ma global do café tem
para esses paises.

Seguindo a progra-
macao, no dia seguin-
te de evento foi rea-
lizada a assembleia
de membros, que en-
volveu cerca de 150
pessoas de varios pai-
ses, representando as
principais industrias,
traders, organizac¢Oes
internacionais e coo-
perativas. Na fala de
abertura, a presidente
do Conselho da GCP,
a colombiana Adriana
Mejia Cuartas, desta-
cou a experiéncia do
Espirito Santo como
uma referéncia para
os demais paises.

“Esse convite e

aposta no mercado do
Espirito Santo wvalo-
riza a diversidade da
cafeicultura capixaba
ao produzir as duas
especies de cafés mais
comercializadas pelo
Brasil, o arabica e o
conilon, com qualida-
de, quantidade e sus-
tentabilidade. Os re-
levantes resultados ja
alcangados pelo Pro-
grama de Desenvolvi-
mento Sustentavel da
Cafeicultura do Espi-
rito Santo, implemen-
tado pelo Governo do
Estado e parceiros,
focado na sustentabi-
lidade e nos aspectos
ambientais, sociais e
de governanga, vem
ao encontro das exi-
géncias do mercado
internacional e re-
forca a grandeza dos
processos e da cafei-
cultura capixaba”,
ressaltou o secretario
de Estado da Agricul-
tura, Enio Bergoli.

O Espirito Santo
é referéncia mundial
do café, se destacan-
do  principalmente
pela qualidade e sus-
tentabilidade. O Es-
tado tem o Programa

> I

sustentabilidade

de Desenvolvimento
Sustentavel da Ca-
feicultura Capixaba,
conceito baseado na
sustentabilidade com
objetivo de aumen-
tar a produtividade,
promover adequagao
socioambiental de
propriedades rurais e

0 Espirito Santo é referéncia mundial do café, se destacando principalmente pela qualidade e

ampliacao dos cafés
superiores capixabas.

E com este Progra-
ma de Desenvolvi-
mento que o Estado
se destaca no merca-
do mundial, atingin-
do amplo reconhe-
cimento nao apenas
pela diversidade de

]};rodugéo, mas, So-
retudo, pelo direcio-
namento estratégico
para impulsionar a
sustentabilidade, co-
mentou o subsecreta-
rio de Estado de De-
senvolvimento Rural,
Michel Tesch, um dos
membros da visita.

Aracruz e Jaguare estao entre 0s municipios com
participacao nos Jogos Estaduais da Pessoa Idosa 2024

DIVULGAGAD

s municipios
de Afonso
Claudio, Alfre-
do Chaves, Anchie-
ta, Aracruz, Castelo,
Conceicao da Barra,
Conceicao do Castelo,
Guarapari, Itapemi-
rim, Jaguaré, Maratai-
zes, Rio Novo do Sul,
Santa Teresa, Sao José
do Calgado, Sao Ma-
teus, Serra, Vargem
Alta, Venda Nova do
Imigrante, Viana, Vila
Velha e Vitdoria vao
participar da edigao
2024 dos Jogos Esta-
duais da Pessoa Idosa
(JEPI). O prazo para
confirmar a presenca
foi encerrado nessa
terca-feira (25).
Agora, as respec-

tivas prefeituras vao
realizar as inscrigoes
nominais dos atletas e
modalidades em que
vao participar. O pra-
zo teve inicio nesta
quarta-feira (26) e vai
até o dia 05 de julho.

Os Jogos Estaduais
da Pessoa Idosa sao
uma realiza¢ao do Go-
verno do Estado, por
meio da Secretaria de
Esportes e Lazer (Ses-
port), que visa a moti-
var a participagao dos
idosos em atividades
esportivas e promover
o intercambio sdcio
esportivo-cultural dos
atletas da terceira ida-
de.

A competi¢do sera
realizada entre os dias

1° e 04 de agosto, no
Sesc de Guarapari,
nas modalidades de
bocha, domind, coreo-
grafia, danca de salao
e voleibol adaptado.

Para se inscrever

As prefeituras de-
vem preencher a ficha
de inscri¢ao (que pode
ser solicitaga or
meio do contato 27
99832-9391) e enviar
corretamente para o
e-mail jepi2024@ses-
port.es.gov.br. Deve
ser enviada uma ficha
por modalidade. Caso

o municipio partici-
pe em mais de uma
modalidade, devera

enviar uma ficha para

cada.
+
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Dia de campo acontece na quarta-feira (3) com
langamento do 7° Concurso de Cafe de Linhares

SECOM LINHARES

a préoxima
quarta-feira
(3/7) sera rea-

lizado o dia de cam-
po com o langcamento
da 72 edicao do Con-
curso de Qualidade
do Café Conilon de
Linhares. O encontro
sera na Fazenda Nova
Esperanga, localizada
em Chapadao do XV,
das 8 as 12 horas, e é
aberto ao publico.

A programacao
conta com trés pales-
tras. O tema “Qua-
lidade além da xica-
ra” serd ministrada
pelo pesquisador do
Incaper José Altino
Macﬁado Filho; “A
importancia da sus-
tentabilidade e cer-
tificagdo para o Café
Conilon”, pelo super-
visor comercial OFI/
Olam Evandro Gui-

maraes; “Tecnologias
Bayer para altas pro-
dutividades”, com o
RTV Bayer Conilon
Anderson Andrade.

Na ocasiao, acon-
tecera o lancamento
do concurso que in-
centiva os cafeiculto-
res a uma melhoria
constante nos proce-
dimentos e a investir
em técnicas de culti-
vo e processamento
que melhorem a qua-
lidade dos graos, um
processo continuo de
aperfeicoamento. A
cerimonia de premia-
¢ao estd prevista para
o més de outubro.

O secretario de
Agricultura de Li-
nhares, Fabricio Far-
din, destaca que a
adogao de praticas de
manejo  adequadas
de colheita e condu-

cao das lavouras pe-
los produtores de Li-
nhares tem mudado
a produtividade do
parque cafeeiro e a
qualidade do produ-
to final.

“Outro ponto re-
levante ¢ o papel cru-
cial dos 6rgaos e en-
tidades que atuam na
cadeia produtiva do
café, como a Secreta-
ria de Agricultura e o
Incaper que incenti-
vam a difusao de tec-
nologias e inovagoes
para a cafeicultura,
especialmente para
enfrentar problemas
como a falta de mao
de obra no campo. A
consolidacao do co-
nillon como referén-
cia nacional em sabor
segue com uma nova
estratégia fundamen-
tada em principios

como exceléncia, sus-
tentabilidade e ori-
gem”, ressaltou.

Programacao:

8h - Cadastramen-
to e Coffee Break

9h - Abertura

9h40 - Qualidade
além da xicara - José
Altino Machado Fi-
lho - Pesquisador do
Incaper

10h10 - A impor-
tancia da sustentabi-
lidade e certificacao
para o Café Conilon -
Evandro Guimaraes -
supervisor comercial
OFI/Olam

10h40 - Tecnolo-

ias Bayer para al-

tgas pr}cf)dutli)vidades
- Anderson Andrade
- RTV Bayer Conilon

11h30 - Encerra-
mento

Educacao: profissionais de Linhares participam de
encontro para fortalecer Educacao Basica do Municipio

SECRETARIA DE EDUCAGAO DE LINHARES

T——

romover o desen-
onlvimento da

Educacao Basica
e fortalecer o desem-
penho dos estudan-
tes nas disciplinas de
Lingua Portuguesa e
Matematica das esco-
las da rede munici-
pal do Espirito Santo.
Com esse propdsito,
os profissionais da Se-
cretaria de Educacao
de Linhares participa-
ram do II Encontro do
Arranjo de Desenvol-
vimento da Educacao
- ADE Piraqué-Agu,
focado no fortaleci-
mento do ensino do 6°
aos 9° anos. A reuniao
aconteceu no munici-
pio de Fundao.

A secretaria de
Educacao, Maria da
Penha Valani Giuria-
to, informou que o
foco do programa ¢ a
formacgao integral de
estudantes nas dife-
rentes etapas da vida,
considerando os as-
pectos intelectual, fisi-
co, emocional, cultural
e social.

“A atuacgdao ocorre
por meio da qualifi-
cagao profissional de

_|_

educadores de escolas
publicas, da articula-
¢ao intersetorial entre
educacao, saude e as-
sisténcia social e do
estimulo para que fa-
milias e comunidades
se envolvam mais na
vida escolar”, disse a
secretaria.

O Programa Su-
zano de Educacao
assume duas frentes:
a formagao de pro-
fissionais da Educa-
¢ao - com O compro-
misso de fortalecer a
gestdo  democratica
da escola, na qual to-
dos os membros da
comunidade educa-
cional como gesto-
res, coordenadores,
professores, pais ou
responsaveis, familia-
res, alunos, sao envol-
vidos e consultados
nos aspectos organi-
zacionais da escola;
além da ampliagdo da
participagao e engaja-
mento da sociedade.

Neste encontro, es-
tiveram presentes os
profissionais do mu-
nicipio de Aracruz,
Joao Neiva, Linhares
e a anfitria Fundao,

para compartilhar o
trabalho desenvolvi-
do em arranjo, sociali-
zar as atividades exe-
cutadas e tragar novas
estratégias. Foram
dois dias de traba-
lhos, com discussoes
pertinentes aos muni-

cipios.

De Linhares tam-
bém estiveram pre-
sentes a  diretora
pedagdgica da Secre-
taria de Educacgdo do
Municipio, Mayara
Vitoraci Viana; os téc-
nicos  pedagdgicos,

Anazilda de Olivei-
ra Firme Costa Dias,
Alzira Maria Santos
Fehlberg, Célia Pas-
sos de Souza Durao
Paiva, Aurimar Bian-
chi Junior e assistente
social da Orientagao
Psicossocial de Aco-

lhimento e Interven-
cao Escolar (Opaie),
Karoline Franga San-
tos; e da coordena-
dora de projetos e
coordenadora Opera-
cional da Busca Ativa
Escolar, Simoni Beli-
zario Faroni Pedroni.

_|_
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Cientista Carlos Nobre participa de evento de sustentabilidade
no ES e alerta para o risco de aumento de temperatura
Mundo pode chegar a 2050 com um risco de aumento de temperatura de 2,5°

m dos cientistas
brasileiros mais
reconhecidos

mundialmente, Ph.D
em Meteorologia pelo
Massachusetts Ins-

titute of Technology
(MIT), o climatologis-
ta Carlos Nobre disse,
aqui no estado, que
estamos vivendo uma
emergéncia climatica.
Foi durante participa-
¢ao no maior evento
de sustentabilidade e
ESG do pais, o Susten-
tabilidade Brasil, no
Pavilhao de Carapina.
Ele ministrou a pa-
lestra “O estado atual
das mudancgas clima-
ticas globais” e foi en-
fatico: “Se as emissoes
dos gases do efeito es-
tufa ndo forem rapida-
mente reduzidas, che-
garemos a 2050 com
um risco de aumento
de temperatura de
2,5, um grande risco
para o mundo”.
Carlos Nobre
tragou um panora-
ma mundial sobre a
emergéncia climatica
e mostrou evidéncias
dela: indicadores do

aumento da tempera-

tura global, do derreti-
mento de geleiras, do
aumento da emissao

de gases do efeito es-
tufa e do aumento dos
niveis dos oceanos.

O cientista citou o
relatério da Organi-
zagao Meteorologica
Mundial (OMM) que
apontou que 2023 foi
0 ano mais guente ja

registrado. clima-
tologista, primeiro
brasileiro “guardido
planetario”, destacou,

ainda, o dado de que
8.266.566  brasileiros
vivem em Aareas de
risco, de acordo com
um relatorio de 2019
do Centro Nacional
de Monitoramento e
Alertas de Desastres
Naturais (Cemaden).
Carlos Nobre tam-
bém explicou o fe-
ndmeno das ondas
de calor ao redor do
mundo, como a que
vem ocorrendo na
Ardbia Saudita e que
ja& matou mais de mil
pessoas. Ele citou
como exemplo, ainda,
a morte de quase 62

,)ladd de Climatemnrs

Climatologista Carlos Nobre no ES

mil pessoas no verdao
europeu de 2022, além
da alta temperatura
registrada em Vitdria
no dia 05 de fevereiro
deste ano, 35,6°, com
sensacao térmica de

mais de 409, de acordo
com o Instituto Nacio-
nal de Metereologia
(Inmet). O cientista
também abordou as
recentes tragédias cli-
maticas ocorridas no

DIVULGAGAD
— A T

Amazonica

Santo.

Brasil, as chuvas em
Mimoso do Sul, em
margo deste ano, e no
Rio Grande do Sul.
Por fim, o cientis-
ta conclamou a todos
a fazerem a sua par-

te. “O nosso desafio
¢ deixar um mundo
melhor para as futu-
ras geragOes. Nao da
Era resolver os pro-
lemas amanha. E pra

1

ontem!”, conclui.

Biblioteca Municipal em Jaguare promove
evento em comemoracao de aniversario

SECOM JAGUARE

tarde foi de fes-
tana quarta-fei-
ra, 26, na area

da praca da Prefeitura
de Jaguaré. Situada
ao lado da sede Poder
Executivo, a Biblioteca
Municipal Ana Sossai
de Lima comemorou
35 anos de fundacgao.
Para celebrar, a equi-

e da biblioteca rea-
izou durante todo o
dia uma série de ativi-
dades com as criancas
e outros visitantes do
local.

A programacao foi
recheada de leitura
e interpretagdo, de-
senho, brincadeiras,
pintura no rosto, peca
teatral, dancga, wvaral
didatico e uma ativi-
dade chamada “Linha
do Tempo da Bibliote-
ca”. O objetivo com a

realizacdo do evento
foi lembrar a impor-
tancia da biblioteca
e promover momen-
tos de descontracao
e interatividade para
todas as criangas que
frequentam a unida-
de. A Biblioteca “Ana
Sossai de Lima” esta
localizada do lado do
prédio da Prefeitura.

Historia
A biblioteca sur-
giu da necessidade

em atender alunos nas
suas pesquisas e incen-
tivo a leitura. Foi cria-
da em 26/06/1989, pela
Lei n® 212/91 passando
a chamar-se Bibliote-
ca Pablica Municipal
“Ana Sossai de Lima”.
O nome foi escolhi-
do em um plebiscito
durante uma gincana

realizada em praga pu-
blica no dia 1° de maio
de 1991, com a partici-
pacao das escolas Irma
Tereza Altoé, Pedro
Paulo Grobério e escola
de 2°Grau de Jaguaré.
Atualmente, a uni-
dade conta com um
acervo de 22.230 li-
vros, dentre eles varias
enciclopédias; literatu-
ra infantil capixaba e
brasileira; Psicologia;
Filosofia; Biologia;
Quimica; Fisica; Mate-
matica, Ciéncias, His-
toria, Geografia, dicio-
narios, atlas, revistas
e jornais. A biblioteca
conta com 4.915 socios
e a clientela diaria é de
30 a 40 visitas incluin-
do wusuarios, socios,
ndo-sdcios, pesquisa-
dores e leitores de Ja-

guaré.
_|_
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PUBLICAGAO LEGAL

PROTEINORTE ALIMENTOS S/A
CNPJ: 27.275.197/0001-28
NIRE: 32300027261
Edital de Convocacgao
Ficam convocados os senhores acionistas da
PROTEINORTE ALIMENTOS S/A, na sede
social para se reunirem no dia 08/07/2024, as
16:00 horas, em assembleia geral ordindria e
extraordindria, a fim deliberarem sobre: a)
tomar as contas dos administradores, bem
como examinar, discutir e votar as Demons-
tracoes Financeiras, acompanhadas do rela-
tério dos auditores independentes, referen-
tes ao exercicio social encerrado em 31 de
dezembro de 2023; b) Eleicao dos membros
do Conselho de Administracdo e da Direto-
ria e fixagdo de sua remuneragao global; c)
baixa da filial 2 inscrita no CNPJ sob o n®
27.275.197/0003-90; d) atualizagdo do qua-
dro de acionistas. Os documentos cons-
tantes do inciso II e III do artigo 133 da Lei
6.404/76 encontram-se a disposigao na sede
da companhia.
Publicado no Jornal Correio do Estado em
edicao digital conforme link: https://www.
correiodoestadoonline.com.br/uploads/pu-
blicacao-legal/publi-legal-138.pdf
A diretoria.

RESULTADO DE LICITACAO
O Fundo Municipal de Satde do Municipio
de Linhares-ES, através de sua Pregoeira,
torna publico o resultado do PREGAO ELE-
TRONICO FMS N© 011/2024, para Registro
de Precos, visando a aquisicdo de material
de consumo (ragdo, bactericida, comedouro
e gaiola para transportar/caes/gatos), desti-
nado a atender a Vigilancia em Saude, des-
te Municipio, empresas vencedoras: ALC
MORAES COMERCIAL LTDA. no lote 4 no
valor de R$ 1.679,00 (um mil, seiscentos e se-
tenta e nove reais), EVOLUCAO VET EQUI-
PAMENTOS VETERINARIOS - EIRELI nos
lotes 5, 6 e 7 no valor de R$ 5.659,26 (cinco
mil, seiscentos e cinquenta e nove reais e
vinte e seis centavos) e S C M TEIXEIRA ME
nos lotes 1, 2 e 3 no valor de R$ 11.849,10
(onze mil, oitocentos e quarenta e nove reais
e dez centavos).
Céd. CidadES Contratagoes:
2024.042E0500001.02.0010
Linhares, 27 de junho de 2024
Leonethe Braum Pereira
Pregoeira Oficial

CARTORIO DO 1° OFiCIO DA COMARCA DE LINHARES
Tabelionato de Protesto de Titulos e Documentos de
Divida
EDITAL DE INTIMACAO

Acham-se neste Cartorio, na Av. Comendador Rafael, 1440,
Centro - Linhares/ES, CEP: 29.900-052, Tel: (27) 3370-0100, titu-
los de responsabilidade das seguintes pessoas:

DANIELLE CRISTINE COELHO - CPF/CNPJ: 111.459.577-22
EDENIR DOS SANTOS - CPF/CNPYJ: 005.350.157-80 (2)

JOAO ROGERIO ARPINI - CPF/CNP]J: 017.306.327-69 (2)
JOSE CARLOS AUGUSTO - CPF/CNPJ: 525.339.807-49

JOSE QUITERIO DA SILVA NUNES - CPF/CNPYJ: 703.213.194-86

JULLIARD DA S SOARES LTDA - CPEF/CNPJ:

50.059.018/0001-37

LUCAS OLIVEIRA ROCHA - CPF/CNP]J: 150.334.967-51
MIRIAN OLIVEIRA RIBEIRO - CPF/CNP]J: 156.555.327-60
NEIDILANE CAMPOS CANDIDO - CPF/CNPJ: 102.118.207-92
SUPREMA SERVICOS CONTABEIS CONSULTORIA - CPF/

CNP]: 28.221.560/0001-95

Por ndo ter sido possivel encontra-la(s), intimo-as para os fins
de direito e nao sendo atendida a presente até o dia 01/07/2024,
notifico-a(s) do protesto.

ALERTA: CUIDADO COM O GOLPE! Caso receba uma men-
sagem ou ligacdo de um suposto Cartério de Protesto com a
intencdo de cobrar uma divida, tenha em mente que pode se
tratar de um golpe. Para certificar-se de que a divida existe, en-
tre em contato diretamente com este Cartorio no endereco ou
telefone acima mencionado.

Linhares-ES, 27 de junho de 2024.

Helvécio Lacerda Junior-Tabelido Interino
Site: www.loficiolinhares.com.br
Expediente: Seg. a Sex. de 09:00 as 18:00

{eot

BO4 £spgRANCA

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 001/2024
O Fundo Municipal de Satide de Boa Esperanga/ES, torna
publico que realizara licitagao, Pregao Eletronico, no dia
12/07/2024, as 9h, através da plataforma ComprasGOV —
UASG: 927046, endereco eletronico http:// www.gov.br/
compras/pt-br. Objeto: Contratagdo de Empresa para forne-
cimento de “Kits Lanches”, mediante Sistema de Registro
de Pregos, destinados aos pacientes e acompanhantes que
realizam o trajeto Boa Esperanga-ES/Vitoria-ES, na realiza-
¢ao de consultas médicas, exames, entre outros procedimen-
tos. EDITAL, através do site www.boaesperanca.es.gov.br,
bem como ComprasGOV licitagao 90001/2024 e PNCP. Mais
informag()es através do telefone 27 3768-6505. ID Cidades
TCE/ES n*: 2024.013E0500002.02.0001
Boa Esperanca/ES, 27 de junho de 2024
ELIETE APARECIDA BARBOZA BERNABE
Pregoeira Oficial

AVISO DE DISPENSA
ELETRONICA N° 14/2024
PROCESSO 007526/2024

O Municipio de Linhares-ES, torna publi-
co que fara realizar DISPENSA, na forma
ELETRONICA, com critério de julgamento
MENOR PRECO POR ITEM, nos termos
da Lei n°® 14.133/2021, Decreto Municipal n®
1.606/2023 e Instrucdao Normativa SEGES/
ME n°® 67, de 8 de julho de 2021, e das exi-
géncias estabelecidas no Aviso de Dispensa
e seus Anexos, visando a aquisi¢ao de ma-
terial de consumo (caibro medindo 6 cm x
6 cm largura x 3,5 metros de comprimento),
para suporte de placas de sinalizagao verti-
cal, da Secretaria Municipal de Seguranca
Publica, deste Municipio. Abertura das pro-
postas: as 08:01 horas do dia 05/07/2024.
Inicio da sessao de disputa: as 08h01min do
dia 05/07/2024 até 14:01 horas.

O Edital podera ser lido e obtido nos sitios
oficias do Portal de Compras Pablicas www.
portaldecompraspublicas.com.br - e Prefei-
tura Municipal de Linhares -www.linhares.
es.gov.br- no link “DISPENSA”.

Cod. CidadES Contratacoes:
2024.042E0600022.09.0009

Linhares, 27 de junho de 2024.

Katia Cilene dos Santos Felix
Agente de Contratacao
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Familias recebem orientacoes sobre programa
Compra Direta de Alimentos em Jaguare

Secretaria Muni-
cipal de Assistén-
cia Social realizou

nessa quarta-feira, 26,
reunido com represen-
tantes das familias be-
neficidrias do programa
Compra Direta de Ali-
mentos (CDA), em Jagua-
ré. Mais de 100 pessoas
compareceram ao evento
para orientagoes a respei-
to do programa. O CDA
tem o objetivo de garan-
tir acesso a alimentacgao
de qualidade para as
familias em situacdo de
vulnerabilidade social ou
inseguranca alimentar.
Estiveram presentes
a reuniao, o vice-prefeito
Elder Sossai e os secreta-
rios municipais Soriana
Stabenow, de Assisténcia
Social, Vera Backer, de
Turismo, e André Aqui-
no, de Governo. Foram
apresentadas orientacoes
sobre os direitos e obri-
gacdes de cada familia

participante. As familias
também receberam o ca-
lendario anual de entrega
dos produtos.

“A nossa gestao en-
tende que é dever do Po-
der Publico beneficiar as
familias que necessitam
de ajuda. E, com o CDA,
também valorizamos os
agricultores familiares,
assim, possibilitamos ali-
mentagao de qualidade
para dezenas de familias
ao mesmo tempo que for-
talecemos a Agricultura
Familiar e estimulamos a
economia do municipio”,
ressaltou Elder Sossai.

A primeira entrega
dessa segunda etapa do
CDA sera realizada no
dia 02 de julho, préxima
terca-feira, no Saldao An-
gelo Brioschi, as 13 horas.
Participam do CDA, 29
agricultores  familiares,
Cras e Creas, que orga-
nizam as 100 familias
beneficiarias e as institui-

¢Oes Pestalozzi, Casa Lar
e Casa de Acolhida. O
programa ¢é realizado em
parcerias com o Incaper,
NAC, CadUnico, Secreta-
ria Municipal de Agricul-
tura e Secretaria Estadual
de Trabalho, Assisténcia
e Desenvolvimento So-
cial — Setades.

Produtos

A Setades contem-
lou o total de 100 fami-
ias em Jaguaré para re-
ceber o beneficio, através
das informagdes dos sis-
temas do Cadastro Uni-
co, do Cras e do Creas.
Os produtos que estdo
sendo ofertados pelo
CDA nesta segunda eta-
a sdo mandioca, abo-
ora, bananas da terra e
prata, laranja, melancia,
goiaba, maracuja, tem-
ero verde, batata doce,
bd, café torrado, pao,

bolo caseiro e mel.
A principio, as fami-

lias selecionadas partici-
pardo do programa por
03 meses, periodo em
que Prefeitura e Gover-
no do Estado farao uma
nova avaliagdo poden-
do haver alteracao das
familias. Para receber
os alimentos, o respon-
savel familiar devera
comparecer ao Salao An-
gelo Brioschi com docu-
mentagao com foto: RG;
CTPS ou CNH.

Caso o responsavel
nao possa comparecer,
poderd indicar outra
pessoa levando o docu-
mento de identificagdo
do beneficiario e também
do portador. As familias
serao responsaveis por
levar os alimentos rece-
bidos até sua residéncia.
Portanto, devem provi-
denciar sacolas, carri-
nhos de feira, pessoas da
familia ou amigos para
ajudarem a levar os pro-

utos recebidos.

SECOM JAGUARE

Aracruz realiza a 3? Formacao para professores
do Atendimento Educacional Especializado

ducadores de Ara-
E cruz participaram,

esta semana, da 32
Formacao para profes-
sores do Atendimento
Educacional Especiali-
zado (AEE). O evento

foi mediado pela pales-
trante Samara Vieira,
do Nucleo de Educagao
e Apoio a Inclusdo Es-
colar (NEAPIE), no au-
ditdrio do Ifes.

A formacgao da Pre-

feitura de Aracruz,
por meio da Secretaria
de Educacao (Semed),
teve como tema cen-
tral os “Recursos Peda-
gogicos e Tecnologias
Assistivas:  Caminhos

para Acessibilidade”.
“Trabalhar esse tema é
importante para a in-
clusao de estudantes
da educagao especial,
pois oferece ferramen-
tas inovadoras que fa-

RENATO LANA

cilitam o aprendizado e
a participagao ativa em
salas de aula e multi-
funcionais”, destacou a
palestrante.

Ainda de acordo
com Samara, a inte-
§ragéo de tecnologias
omenta 0 processo
educativo, além de pro-
mover oportunidades
iguais para os profes-
sores. “Integrar essas
tecnologias enriquece
o processo educativo e
garante oportunidades
igualitdria para todos
os discentes, transfor-
mando a educagao e
criando um ambiente
mais acessivel e inclusi-
vo”, completou.

A Secretaria Jenilza
Spinassé compareceu
no evento e falou aos
presentes sobre a im-
portancia em se inves-
tir em formacgdes para
os profissionais que
atuam nessa area. “Vo-
cés professores, que
trabalham com a edu-
cacao especial, tétm um
apel fundamental no
uturo de nossas crian-
cas com deficiéncia. Sado

vocés que conseguem
identificar, elaborar e
organizar os recursos
pedagogicos, e em par-
ceria com os demais
professores, permitem
que todos tenham aces-
sibilidade, eliminan-
do as barreiras para
a plena participacao
de nossos estudantes,
considerando suas ne-
cessidades especificas”,
pontuou.

Jenilza ainda lem-
brou que o municipio
conta atualmente com
41 Salas de Recursos, e
que até o final do ano,
esse numero sera am-
pliado. “Pretendemos
atingir 49 salas de Aten-
dimento Educacional
Especializado  (AEE).
Vamos ampliar esses
espagos, e como traba-
Iho colaborativo e essas
formagbes em nossa
rede, sempre estaremos
em busca de mais co-
nhecimentos, para que
possamos fazer um
trabalho com cada vez
mais exceléncia visan-
do a educagao de quali-
dade”, completou.
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indice de pro-
fissionais que
pretendem fa-

zer uma transicdo de
carreira atualmente
chega a 36%, segundo
dados da consultoria
Robert Half.

Os motivos vao
desde a busca por me-
lhores salarios e mais
flexibilidade, as neces-
sidades motivacionais
de realizagdo pessoal e
profissional, qualidade
de vida e desenvolvi-
mento de novas habili-
dades. H4, ainda, a in-
fluéncia das variagOes
e transformagdes do
mercado de trabalho,
o que inclui o fato de
algumas atividades se
tornarem obsoletas, ao
passo que outras sur-
gem.

Os acontecimentos
que marcam essa de-
cisao podem ser sutis,
como por exemplo,
quando o profissional
tem vdarias pessoas a
sua volta reconhecen-
do nele habilidades e
competéncias que po-
dem ser rentaveis ou
o desejo genuino de
realizar uma ativida-
de por mera satisfagao
pessoal, pelo menos
inicialmente. Podem,
contudo, ser drasticos
e até mesmo traumati-
cos como uma demis-
sao considerada injus-
ta, a faléncia de um
empregador ou uma
dificuldade do merca-
do de trabalho.

A transicao em si,
por vezes, é discre-
ta. Ha diversos casos
em que o profissional
busca uma nova espe-
cializacao dentro de
uma mesma area de
formagao, geralmen-
te, impulsionado pela
percepcao de novas
possibilidades. E o
caso de um advogado
empresarial, que dese-
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ja se tornar especialista
em direito digital.

Algumas, todavia,
incluem uma mudan-
¢a radical. Lembro-me
de um processo de
orientagao profissional
em que uma advoga-
da concursada como
agente socioeducativa
optou por fazer medi-
cina e fez.

Uma alternativa a
muitos profissionais ¢
iniciarem a transigao
com uma dupla carrei-
ra: mantém o emprego
ou o empreendimento
e experenciam a nova
possibilidade em para-
lelo, com uma extensao
dajornada de trabalho.

Aos poucos sentem
o mercado, percebem-
se na nova atuacao e
avaliam a viabilidade
da transicdo, desde os
aspectos  financeiros
aos emocionais envol-
vidos.

Mas, o que é reco-
mendado para uma
transicao mais segura
e assertiva, principal-
mente, nos casos em
que o desejo de mu-
danga existe, entretan-
to, nenhuma diregédo
foi ainda vislumbrada?

De fato, é um pro-
cesso que exige pla-
nejamento e um au-
toconhecimento, que
muitas vezes nao foi
fortalecido, o que in-
clui a analise dos moti-
vos que levaram a essa
decisdo, ou seja, o por-
qué da insatisfagao.

Todo profissional,
sobretudo, os que bus-
cam uma transicao
de carreira, precisam
desenvolver o conhe-
cimento sobre suas
afinidades, habilida-
des, proposito de vida,
necessidades motiva-
cionais, interesses e
conhecimento sobre a
realidade profissional.

Equivocadamente,
muitos imaginam que
esse processo € valido

apenas aos jovens que
iniciardo uma gradua-
¢do, mas nao; é im-
prescindivel, também,
em casos de transicao,
ja& que o mapeamento
dessas caracteristicas
traz maior seguranca e
aumentam as chances
de realizagdo, por pos-
sibilitarem maior inter-
seg¢ao com as oportuni-
dades do mercado de
trabalho, tanto para os
que querem empreen-
der, quanto para os
que buscam um em-
prego formal.

Nao hd nada de er-
rado em perceber que
a carreira precisa de
uma transformacgao. As
escolhas nao precisam
ser para sempre, nem
na vida pessoal, nem
na profissao. O erro
estd em achar que so
podemos escolher uma
vez, como se coubésse-
mos apenas em um es-
pago unico e definitivo.

Se uma insatisfacao
ja reduziu o seu pulsar
e a sua vibragdo por
anos, nao ha nada que
justifique a sua perma-
néncia ao longo dos
que estao por vir. Pen-
se nisso!

brunella@talentorh.
net

Av. Prefeito Samuel Batista Cruz, 6433, Nova Betania / Linhares-ES -«

Brunella Tristdo - Psicologa, mestre em Administracao, consultora em Gestao de Pessoas e mentora de carreira

“Um belo dia resolvi mudar”. Quando a
mudanca envolve a transigao de carreira
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